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※神戸商工会議所から同内容のリリースが配信されております 

 
 
 
 

ストレスチェック義務化に向けたメンタルヘルスサポートの営業強化 

神戸商工会議所と提携し、会員事業所向けに提供開始 

 

福利厚生業務のアウトソーシングサービスを手がける株式会社ベネフィット・ワン（本社：東京都新

宿区 代表取締役社長 白石 徳生、www.benefit-one.co.jp）とヘルスケア関連事業を手がける株式会社   

ベネフィットワン・ヘルスケア（本社：東京都新宿区 代表取締役社長 太田 努、www.bohc.co.jp）は、

神戸商工会議所と提携し、10 月 1 日（木）より同所の会員事業所を対象にストレスチェック義務化に向

けたメンタルヘルスサポートサービスを提供してまいります。 

 

厚生労働省は 2015 年 12 月より、従業員 50名以上の事業場に対して、ストレスチェックを年 1回以上

の実施することを義務付け、企業の健康経営に関する意識向上と、従業員の健康管理レベルの向上を  

求めています。 

 

この度、ベネフィット・ワンは神戸商工会議所と提携し、神戸商工会議所に加盟する約 11,000 の会員

事業所に対して、メンタルヘルスサポートサービス「ストレスチェックコース」「ヘルスケア総合コース」

を提供してまいります。また、本サービス提供に先立ち、9 月 30 日（水）には「ストレスチェック義務

化対応策セミナー・個別相談会」を神戸商工会議所にて開催いたします。 

 

商工会議所が会員事業所向けにストレスチェックに対応したサービスを提供することは、全国でも初

めての取り組みとなります。ベネフィット・ワン及びベネフィットワン・ヘルスケアは、同取り組みを

通じて、一人でも多くの方々の健康のサポートに寄与してまいります。 

 

■ 「ストレスチェックコース」「ヘルスケア総合コース」概要  
 
開 始 日 ： 2015年10月1日 

内   容 ： ①ストレスチェックコース／380～560円／人（税別）（1回料金） 

従業員に対してストレスチェック（57項目）単体を提供。ＷＥＢ上で実施し、結果は 

従業員本人が専用サイトからダウンロードすることで受け取ることができる。企業に    

対しては、組織全体の集計結果が報告される。 

また、ストレスチェックと定期健康診断の両面から従業員のメンタル状況を把握する 

「健診クロス分析」も対応可能。 

②ヘルスケア総合コース／510～560円／人（税別）（月額料金） 

ストレスチェックにベネフィット・ワンが手掛ける福利厚生サービス「ベネフィット・ 

ステーション」と3,000円相当の特納品セット（医薬品や健康食品）をパッケージで提供

する。特納品は、健康食品・感冒薬・感染予防など目的に合わせた3,000円相当のセット

を従業員が選択できる。 

※料金は事業所ごとの利用人数によって異なります 
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※ストレスチェック実施に関する社内体制構築のコンサルティングや、管理者や従業員 

向けの研修、電話相談窓口の開設、専門医の斡旋やクリニックの紹介等、従業員の  

メンタルヘルスに関する様々なオプションメニューも提供可能。（別途費用が必要） 

問合せ先 ：ベネフィット・ワン 大阪支店 Tel 06‐7636‐6200 

 

■ 「ストレスチェック義務化対応策セミナー・個別相談会」概要 

開催日時 ：9月30日（水）15時～16時30分 

会  場 ：神戸商工会議所3階会議室 

（神戸市中央区港島中町6－1、ポートライナー市民広場駅より徒歩5分） 

内    容 ：①「50人以上の事業場は必須！ストレスチェック義務化対応」  

講師：ベネフィットワン・ヘルスケア 大阪支店長 山口浩 

1.「健康経営」の流れの高まり 

2.メンタルヘルスと企業のリスク 

3.改正労働安全法とストレスチェックの義務化概要 

4.義務化対応上の流れとポイント 

 ②「会員事業所向け ストレスチェックサービスの概要について」 

       講師：神戸商工会議所事務局 

定  員 ：50名（神戸商工会議所非会員事業所も参加可） 

参 加 費 ：無料 

問合わせ ：神戸商工会議所事業部サービス事業チーム （徳地・山本）Tel：078－303－5809 

 

 

▼ 報道関係者からのお問合せ 
株式会社パソナグループ 広報室       Tel：03-6734-0215 
担当 藤巻                  E-mail：p.kohoshitsu@pasonagroup.co.jp 

 


