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“うつ病予防”から“職場復帰支援”まで人事部門をトータルサポート！ 

ベネフィット・ワン 『メンタルヘルスサービス』 の提供を開始 
 

 福利厚生業務のアウトソーシングサービスを手掛ける株式会社ベネフィット・ワン（本社：   

東京都渋谷区 代表取締役社長 白石徳生）は、企業向けメンタルヘルスサービスの株式会社    

セーフティネット（本社：東京都千代田区、代表取締役社長 山崎敦）と、企業の従業員向けに

『メンタルヘルスサービス』の提供を開始いたします。ＷＥＢによるメンタルヘルスチェックや

２４時間体制でカウンセリング・悩み相談を実施することで、従業員の心の病気を未然に防ぐ 

“予防”や“早期発見”から、“職場復帰後”までをトータルで支援し、企業の人事部門を     

サポートしてまいります。 

 また、企業の人事担当者を対象に『メンタルヘルスケアセミナー』を７月１６日（木）に開催

いたします。労災実務の現状に精通した社会保険労務士を講師に招き、企業が取り組むべき体制

整備のポイントについて、企業事例を交えながら講演いたします。 
 
つきましては概要をご高覧の上、ご掲載ならびにご取材を賜わりますれば幸いです。 
 

■『メンタルヘルスサービス』 概要 

内  容：従業員の心の病の“予防”“早期発見”から“職場復帰後”までを支援する。 

    ≪サービスの特徴≫ 

        ①ＷＥＢによるメンタルヘルスチェック 

・１８７問の質問項目の回答から、分析・診断を実施 

・組織全体、部門ごと、個人の集計結果を報告 

・必要に応じて個々の従業員にカウンセリングを実施 

           ②カウンセリング・相談対応 

        ・電話、面談、メールによる無料相談 

・電話、メールは２４時間、年末年始を除く（相談回数無制限） 

・面談は全国対応 

・同居の家族も無料で相談可能 

・顧問弁護士、税理士、社労士など様々な専門家の紹介 

        ③ 人事部門のサポート 

・職場復帰を目指す休職者との連絡代行 

・メンタルヘルスケアに関する相談受付も可能 

開 始 日： ２００９年６月１日（月） 

料  金：  月３００円～３５０円（１名） 

          ※ メンタルヘルスチェックのみ １回３,０００円～３,６００円（１名） 
※ いずれも税別、従業員規模により料金が異なります 

申 込 み：  ベネフィット・ワン ヒューマン・キャピタル研究所 
ＴＥＬ：０３－４３６０－３０６５ 

▼報道関係者お問合せ 

  株式会社パソナグループ 広報室 Ｔ Ｅ Ｌ：０３－６７３４－０２１５ 

担当／平野、根本   ＭＡＩＬ：p.kohoshitsu@pasonagroup.co.jp 

http://www.benefit-one.co.jp
mailto:p.kohoshitsu@pasonagroup.co.jp
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■ 『メンタルヘルスケアセミナー』 概要 

日 時 ： ７月１６日（木） １４：００－１６：００ （開場 １３:３０） 

対象者 ： 人事部門の責任者、担当者 

内 容 ： ･「従業員のメンタルヘルス対策について」  講師：社会保険労務士 

･「メンタルヘルスサービス」のご紹介 

会 場 ： 東京都中央区銀座５－２－１ 銀座ＴＳビル４階  

定 員 ： １５０名（参加費無料） 

申込み ： ベネフィット・ワン ヒューマン・キャピタル研究所 

ＴＥＬ：０３－４３６０－３０６５ 

■ 実施背景 

 
近年うつ病などの心の病やそれに起因する身体的不調などが増加しており、企業にとって、 

従業員向けのメンタルヘルス対策が急務となっています。従業員が手軽に利用でき、心の病の 

“予防”や“早期発見”につながる効果的なサービスが求められています。 

企業の福利厚生業務のアウトソーシングサービスを手掛けるベネフィット・ワンは、業界最大

手となる、総会員数４０７万人を有し（２００９年４月１日現在）、受託企業数約５０００団体

に福利厚生メニューのほか、カフェテリアプランの運営代行やコンサルティングサービスを提供 

しています。 

提供する福利厚生メニューは、約７０００施設の宿泊施設のほか、スポーツクラブ、介護・  

育児、健康管理、研修講座、物販など、様々な消費活動を網羅する５７００以上のライフ    

サービスを揃えており、会員はそれらメニューを会員特別価格で利用することができます。 

ベネフィット・ワンは今回のサービスを、従業員向け福利厚生サービスのオプション    

サービスとして既存会員企業や新規企業に提供し、２０１０年の３月末までに１万人への  

サービス提供を目指してまいります。 

 

 
 
■ 参考資料 ベネフィット・ワン 会社概要 

会社名 ： 株式会社ベネフィット・ワン 

代表者 ： 代表取締役社長 白石徳生 

資本金 ： １５億５百万円（２００９年３月３１日現在） 

創 立 ： １９９６年３月 

所在地 ： 東京都渋谷区渋谷３－１２－１８ 渋谷南東急ビル 

事業内容： １．福利厚生業務のアウトソーシングサービス 

２．人事・福利厚生全般の業務に対するコンサルティングと業務代行 

売上高 ： １４７億２６百万円（２００９年３月期連結実績） 

ＵＲＬ ： http://www.benefit-one.co.jp 
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http://www.benefit-one.co.jp

